[lepcnekTnBHOEe 10-TK
NHEBHOE MEHIO
(Ce30H BecHa)



Ce30H: BecHa Bo3spacTHasa kaTeropusa: ot 3 o 7 fet. Pexxum pabotbl: 10,5 yacos

Hepensa: nepsas JeHb: 1 (noHedeNbHMK)
Mpuem HaumeHoBaH  BbIX0 MuuieBble 3eLlecTBa OHEepPr.ueHHOCTb No
HULLW ve 6nroga il (r (kkan) peuenTypbl
6noga b XK Yy
Kawa 180 4,8 4.8 20,3 192,0 103
MOJI0YHas
MaHHas
ot Yain ¢ 200 0,19 0,03 10,38 15,76 13
= NIMMOHOM
o Xne6 ¢ 30/6 2,8 54 14,8 119,0 32
«® Macnom
Bcero 3a 416 7,79 10,23 45,48 326,76
3aBTpak
1 COK 180 0,2 0,2 20,3 83,0 21
3aBTpa Becerosall 180 02 02 20,3 83,0
K 3aBTpak
Cyn «Xapuo» 180 3,63 4,13 13,78 160,02 65
Ha m/6
YXapkoe no- 200 6,43 9,76 12,66 245,36 33
LOMalLUHeMy
ConeHblii 50 0,2 0 0,35 3,12 67
< orypeuy
S Xneb 5 30 3 1 16,8 81,21 31
NWeHWNYHbIN
Xneb p>xaHoli 30 2,32 041 15,11 72,37 32
Komnot u3 180 0,62 0 19,87 77,52 7
CYXO(hpYyKTOB
Bcero 3a o6ef 620 16,2 15,3 78,57 640,6
v Yai 200 0 0 0 29,92 13
i KoHpunTepckoe 50 3,75 8,5 32,5 220,0 2
EE nsgenve
S Bcero 3a 250 92 398 35,64 249,92
NONAHUK
Bcero sageHb 1,466 33, 92,7 179,99 1300,28
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Mpuem
nnwm

3aBTpak

11
3aBTpak

obep

NONAHUK

Ce30H: BecHa
Hependa: nepsas

HanmeHoBaH
He 6nt0aa

Kawia
«pyx6a»
Xnebé ¢
Mac/iom
Kakao

Ceolp
MOPLMOHHbIA
Bcero 3a
3aBTpak

D pyKThI
cBexwe
Bcero 3a Il
3aBTpak

Cyn
TOpOX0BbIiA Ha
M\6
MakapoHbl
OTBapHble
Kotnera
MmsAcHas T\c
KBalleHas
KanycTa
Xneb
NWeHNYHbIA
Xneb p>xaHoli
Kucenb u3
(hpyKTOBOrO
cokKa

Bcero 3a o6eq

bynouka
Yaii ¢

JINMOHOM
Bcero 3a
NoNgHUK

Bcero 3a geHb

Bo3pacTHasa kateropusa: ot 3 go 7 fet. Pexxum pa6oTbl: 10,5 vacos

Bbixo

A
6ntona

180
30/6

200
15

431

100

100

180

130
70
50
30
30
180

670

60
200

260

1461

JeHb: 2 (BTOPHUK)

lMulieBble BellecTBa

5

5,46
2,8

1,6
4,5

14,36

0,4

0,4

5,47

5,55

14,54

1,29

3,0

1,82

0,28

31,95

5,55
0,19

5,74

52,45

(r)
X y
6,47 34,43
5,4 14,8
1,4 nn
5,6 0
18,87 60,33
0,4 9.8
0,4 9,8
6,94 21,66
2,0 28,95
1381 9,62
0 1,74
1,0 16,8
0,44 11,42
0 17,18
24,19 107,37
1,18 32,04
003 15,76
121 47,8
44,67 2253

OHepr.ueHHoCT
b (KKan)

196,58
119,0

61,0
68

444,58

47

47

152,82

157,0
170,74
15,2
81,21
66,97
66,5
710,44

181,64
60,79

242,43

1443,45

No
peuenTypbl

12

32

23

131

24

413

34

51

31

32

189



Ce30H: BecHa BospacTHas kateropus: oT 3 4o 7 net. Pexxum pabotbl: 10,5 yacos

Hegensa: nepsas OeHb: 3 (cpepa)
Mpuem HanmeHoBaH  BbIXx0o  luwieBble BewecTBa  JHEPr.LeHHOCT Ne
nmun ve 6noga a () b (KKan) peuenTypbl
6ntona 5} X Yy
Kawwa 180 3,9 4,2 13,0 187,49 89
MOJI0YHasn
X nieHnYHasa
61 Xneb ¢ 30/6 2,8 5,4 14,8 119,0 32
(Y Mac/ioMm
e
Yai 200 0 0 8 29,92 13
Bcero 3a 416 6,7 9,6 35,8 336,41
3aBTpak
N ®pYKTOBbIIA 180 0,2 0,2 20,3 83,0 21
3apTpak COK
Bcero 3a Il 180 0,2 0,2 20,3 83,0
3aBTpak
Bopuy co 180 10,55 7,16 24,93 186,14 64
CMeTaHoM Ha
K\6
Miope 150 4,1 3,7 29,7 168,55 43
KapTohenbHoe
Tegptens 80 52,51 10,04 11,64 241,86 90
- pbI6Has
b ConeHblii 50 0,2 0 0,35 3,12 67
°  orypey
Xneb 30 3,0 1,0 16,8 81,21 31
NLWEeHUYHbIV
Xneb pxaHoi 30 1,82 0,44 11,42 66,97 32
KomnoTt u3 200 0,18 0 14,39 54,5 9
CYXO()pYKTOB
Bcero 3a obep 720 72,36 22,34 109,23 802,36
KoHaunTepckoe 50 3,75 8,5 32,5 220,0 2
< nsgenue
gc Kakao 200 1,6 1,4 11,1 61,0 23
5 Bcero 3a 250 5,35 9,9 43,6 281,0
= NONAHUK

Bcero 3a geHb 1566 84,61 42,04 208,93 1502,77



Mpuem
ML

Zng ax

1
3aBTpak

oéogg)

ocoL wwno

Ce30H: BecHa

Hepena: nepsas

HanmeHoBaH

He 6n0aa

3anekaHka
TBOPOX-
A6104Hasa ¢
pucom
Yaii c
MOMOKOM
Xneb c
Mac/iom
Bcero 3a
3aBTpak

P pyKThI
cBexwe
Bcero 3a Il
3aBTpak

CBEKO/bHUK
Ha K\6
JleHnBble
ronyéubl co
CMeTaHoW
kpa
KabaukoBasi
Xneb6
MWeHNYHbIR
Xneb p>xaHol
Kucenb 13
(hPYKTOBOrO
coka

Bcero 3a 06ep

bynouka c
noBuMaIoMm
Yai
Bcero 3a
NoNgHUK

Bcero 3a geHb

Bo3spacTHasa kateropus: ot 3 o 7 net. Pexxum paboTbl: 10,5 vacos
[JeHb: 4 (veTBepr)

MNuwesble BewecTBa

Bbixo
4

6nona B
170 20,39
200 1,45
30/6 2,8
406 24,64
100 0,4
100 0,4
180 9,09
180 12,77
50 11
30 3,0
30 1,82
200 0,28
670 28,06
70 5,63
200 0
270 5,63
1446 121,1

()
X

11,58

1,6
5,4

18,58

10,0

6,79

0,44

20,23

1,18

1,18

39,99

Yy
26,31

10,38
14,8

51,49

9,8

9,8

28,32

41,8

3,85
16,8

11,42
17,18

119,37

47,8

55,6

236,26

OHepr.ueHHoCT
b (KKas)

294,26

58,92
119,0

472,18

47

47

164,82

266,01

20,5
81,21
66,97

66,5

666,01
223,29
29,92

253,21

1438,4

No

peuenTypbl

41

14

32

131

170

72

53

31

32

135



Ce30H: BecHa Bo3pacTHasa kaTeropus: oT 3 o 7 net. Pexxum pabotbl: 10,5 yacos

Hepens: nepsas OeHb: 5 (NaTHMUA)
Mprem HanmeHoBaH Bbixo NMuileBble BelwecTBa  JHEPr.LEHHOCT No
HULLK ve 6nroga i} (r) b (KKan) peuenTypbl
6noga B K Yy
Cyn 180 3,8 4,2 13,6 183,7 93

MOJSIOUYHbBIA U3
MaKapOHHbIX

3 n3genwuii
P Kakao 200 1,6 14 11,1 61,0 23
1= Xne6 c 3006 28 54 148 119,0 32
M Mac/IoM
Bcero 3a 416 8,2 11,0 39,5 363,7
3aBTpakK
1 ®pyKTOBbIi 180 0,2 0,2 20,3 83,0 21
3aBTpak COK
Bcero 3a Il 180 0,2 0,2 20,3 83,0
3aBTpak
Cyn 0BOLYHOM 180 9,57 8,08 31,44 230,22 34
Ha K\b
Kypsbl 80 2455 1249 11,23 235,23 92
NOPLMUOHHbIE B
T/C
Kawa 130 45 2,4 23,9 141,0 38
o rpeyHeBas
=S KanycTta 50 1,29 0 1,74 15,2 51
© KBaLLeHHas
KomnoT u3 180 0,62 0 19,87 77,52 7
CYXO(pyKTOB
Xneb 30 3,0 1 16,8 81,21 31
NWeHNYHbIN
Xneb pxxaHoit 30 1,82 0,44 11,42 66,97 32
Bcero 3a o6ef 680 4535 24,41 157,98 832,3
KoHguTepckoe 50 375 85 32,5 220,0 2
o nsgenve
EE Kethup 200 7,8 4,0 9,2 104 15
g Bcero 3a 250 11,55 12,5 41,7 324
= NoNAHUK

Bcero 3a feHb 1526 65,3 48,11 259,48 1603,0



Ce30H: BecHa Bo3spacTHasa kateropus: oT 3 4o 7 feT. Pexxum paboTbl: 10,5 yacos

Hepensa: BTopas [JeHb: 6 (MoHefeNbHUK)
Mpuem HanmeHoBaH Bbixo MuuieBble BeLLECTBA  DHepr.LUeHHOCT No
nnwm ne 6nroga il (r) b (KKan) peuenTypbl
onoga B X Y
MakapoHbl C 150/15 9,41 7,33 33,2 217,9 122
! ;||3| CbIpOM
: a Yait ¢ 200 1,45 1,6 10,38 58,92 14
1 @ MOJIOKOM
; Xneb ¢ 30/6 2,8 5,4 14,8 119,0 32
mac/om
Bcero 3a 401 13,66 14,33 58,38 395,82
3aBTpak
H P pyKThbI 100 0,4 0,4 9,8 47 131
3aBTpak CBE&XMKe
Bcero 3a Il 100 0,4 0,4 9,8 47
3aBTpak
Cyn 180 9,22 7,13 32,96 211,06 95
BEPMULLIENEBDI
i Ha M\O
Kawa 130 4,5 2,4 23,9 141,0 38
rpeyHesas
[ynaw MACHOWA 70 10,27 17,24 8,29 222,44 162
o ConeHblii 50 0,2 0 0,35 3,12 67
& orypey
Kucenb n3 180 0,28 0 17,18 66,6 9
(hpyKTOBOrO
coka
Xneb 30 3,0 1,0 16,8 81,21 31
MLLIEHWNYHbI
Xneb pxxaHo 30 1,82 0.44 11,42 66,97 32
Bcero 3a obef, 670 29,29 28,21 110,9 792,4
KoHaunTepckoe 50 3,75 8,5 32,5 220,0 2
& u3genve
o Kegup 200 7,8 4,0 9,2 104 15
o Bcero 3a 250 11,55 125 41,7 324,0
NONAHNK

Bcero 3a aeHb 1421 54,9 55,44 220,78 1559,22



Ce30H: BeCHa Bo3pacTHas kateropus: oT 3 o 7 neT. Pexum pa6oTbl: 10,5 yacoB

Hepens: BTopas [eHb: 7 (BTOPHUK)
Mpuem HaunmeHoBaH BbIxo MuuieBble BeLECTBA  OHEPr.LEHHOCTb No
nmm He 6oga il () (kKkan) peuenTyp
6ntoaa B XK Yy bl
Kawa 180 55 5,4 24,3 191,92 122
«Co/IHeYHasa»
< Yait ¢ 200 01 01 8,2 30,92 13
= NMMOHOM
= Xne6 ¢ 30/6 2,8 5,4 14,8 119,0 32
® Mac/iom
Bcero 3a 416 8,4 10,9 47,3 341,84
3aBTpak
n ®pyKTOBBII 180 0,2 0,2 20,3 83,0 21
3aBTpak CoK
Bcero 3a Il 180 0,2 0,2 20,3 83,0
3aBTpak
Cyn 180 8,39 22,59 2454 303,28 25
«CHeX0K» Ha
M\6
OBOLLHOE pary 200 17,76 121 33,36 267,75 43
C MSICOM
o 3eneHbll 50 2,64 0,1 5,62 34,21 108
° FOpOLLEK KOH.
° KomnoTt u3 180 0,62 0 19,87 77,52 7
CYXO(hpYyKTOB
Xneb 30 3,0 1.0 16,8 81,21 31
NWeHNYHbINA
Xneb p>aHoli 30 3423 0,44 11,42 66,97 32
Bcero 3a obef 670 30,92 36,23 111,61 830,94
Bynouka c 70 5,63 1,18 47,8 223,29 135
a NnoBUANOM
" Kakao 200 1,6 14 n,1 61,0 23
o) Bcero 3a 270 7,23 2,58 58,9 284,29
o] NoONAHNK
Bcero 3a fieHb 1536 46,75 4991 2384 1540,07



Mpuem
MULLLN

WX'OUEH

11
3aBTpak

05%

OO0 O1£LON

Ce30H: BecHa
Hegens: sBTopas

HaunmeHoBaH
ne bnwoga

Kalua
MOJIOYHas
repkynecoBas
Kakao
Xnebé ¢
Mac/om
Bcero 3a
3aBTpak

O pyKThI
cBexue
Bcero 3za 11
3aBTpak

Cyn
rPeyYyHeBbIn Ha
K\6
3anekaHka
NeYeHOYHO -
pucoBas
KBalleHHas
KanycTa
Kwucenb u3
(hpYKTOBOrO
CoKa

Xne6
MLEHNYHbIN
Xneb pxxaHo
Bcero 3a o6ef

KoHauTepckoe
nsgenve

Yali ¢
MOJIOKOM
Bcero 3a
NONAHUK

Bcero 3a fieHb

Bo3pacTHasa kateropus: ot 3 fo 7 net. Pexxum paboTbl: 10,5 yacos

Bbixo

A
onoga

180

200
30/6

416

100

100

180

180

50

200

30

30
670

50
200

250

1436

JeHb: 8 (cpena)

MuuieBble BellecTBa

b
6,98

16

2,8

11,38

0,4

0,4

6,05

24,73

1,29

0,28

3,0

1,82
37,17

3,75

1,45

52

54,15

(r)

X Y
9,16

33,05

14 111
5,4 14,8
15,96 58,95
0,4 9,8
0,4 9,8
6,51 24,31
15,88 49,28

0 1,74
0 17,18

1 16,8
0,44 11,42
23,83 120,73
8,5 32,5
1,6 10,38
10,1 42,88
50,29 232,36

OHepr.ueHHoCT
b (KKan)

194,04
61,0
119,0

374,04

47

47

134,9

402,12

15,2

66,5

81,21

66,97
766,9

220,0
58,92

278,92

1466,86

No

peLenTypbl

236

13

32

131

79

61

ol

31

32

14



Ce30H: BecHa Bo3spacTHasa kaTeropusa: ot 3 go 7 fet. Pexxum pabotbl: 10,5 yacos

Hepena: sTopas [eHb: 9 (veTBepr)
Mpuem HanmeHoBaH BbIxo lNuiieBble BellecTBa  DHepPr.LeHHOCT Ne
HULLM ne 6n0aa il ) b (KKan) peuenTypbl
6noaa B X Y
TBOPOXHO- 170 1961 12,67 25,551 297,92 39
x MaHHas
=% 3anekaHka
5 Yait 200 0 0 8 29,92 13
™ Xneb ¢ 30/6 2,8 54 14,8 119,0 32
mac/iom
Bcero 3a 406 22,41 18,07 22,8 446,84
3aBTpak
I ®pyKTOBbII 180 0,2 0,2 20,3 83,0 21
sapTpak COK
Bcero 3a 11 180 0,2 0,2 20,3 83,0
3aBTpak
Cyn pbl6HbIi 180 13,01 3,87 19,64 124,28 170
MnoB ¢ MAcom 150 12,9 1522 32,58 313,58 67
Nkpa 60 1,65 4,02 9,06 71,93 46
CBEKO/IbHas
= KomnoT u3 200 0,63 0 19,87 77,52 7
S CyXo(hpyKTOB
Xneb 30 3,0 10 16,8 81,2 31
MLIEHWNYHbI
Xneb pxxaHoit 30 1,82 0.44 11,42 66,97 32
Bcero 3a o6ep 650 33,01 22,55 109,44 813,06
< Bynouka 60 5,55 1,18 32,04 181,64 138
- Kedup 200 7,8 4,0 9,2 104.0 15
= Bcero 3a 260 13,35 518 41,24 285,64
° NONAHUK

Bcero 3a fieHb 1496 68,97 47,9 193,78 1628,54



Ce30H: BecHa BospacTHaa kaTeropus: oT 3 4o 7 feT. Pexxum pa6oTbl: 10,5 yacos

Hepnens: BTopas [OeHb: 10 (nATHULA)
I Mpuem HanmeHOBaH  BbIX0  [luLeBble BellecTBa OHepr.ueHHoCT Ne
nULLLKA He 6nt0fa i} () b (KKan) peuenTypbl
6ntoaa B X Yy
Kawa 180 6,5 4,8 26,8 204 94
MOJI0YHas
rpeyHesas
- Yaii ¢ 200 0,1 01 8,2 30,92 13
= NIMMOHOM
o Xneb c 30/6 2,8 5,4 14,8 119,0 32
«® mac/iom
Bcero 3a 416 9,4 10,3 49,8 353,92
3aBTpak
1 P pyKThI 100 0,4 0,4 9,8 47.0 131
3aBTpak CBEXMWE
Bcero 3a Il 100 0,4 0,4 9,8 47,0
3aBTpak
Cyn 180 6,05 6,51 24,31 134,9 79
KapToenbHbIN
Ha K\0
Mope 150 6,13 723 47,08 213,55 43
KapToensbHoe
KypuHas 70 1281 7,64 8,29 222,44 62
noanmea B T/c
=< ConeHblit 50 0,2 0 0,35 3,12 67
S orypey
Kucens n3 200 0,28 0 17,18 66,5 9
(hpyKTOBOTO
CokKa
Xneb 30 3,0 10 16,8 81,2 31
MLIEHNYHbI
Xneb pxaHol 30 1,82 0,44 11,42 66,97 32
Bcero 3a 06ep 710 30,29 22,82 160,08 788,68
KoHanTepckoe 50 3,75 8,5 32,5 220,0 2
S n3genue
A Kaxao 200 16 14 111 61,0 23
54 Bcero 3a 250 5,35 9,9 43,6 281,0
NONAHUNK

_________ LBcero 3a geHb 1476 50,79 43,42 213,48 1470,6



WNToro 3a Becb nepuog

CpefHee 3HaueHue 3a
nepuog

CopepxaHue 6)K,Y, B
MeHI0 3a nepuof B % oT
KaslopumnHoOCTU

Muuesble BewecTsa (r)

OHepreTmnyeckas
LEeHHOCTb (KKas)

Butamnu C



