
Информация об организации питьевого режима в ДОУ 

 

 Питьевой режим в детском саду проводится в соответствии с требованиями 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения» (п.8.4.5): используется кипяченая вода, охлажденная 

до комнатной температуры. 

Питьевая вода доступна воспитанникам в течение всего времени нахождения в 

саду. Ориентировочные размеры потребления воды ребенком зависят от времени года, 

двигательной активности ребенка. 

 Смена питьевого режима осуществляется согласно утвержденному графику, в 

соответствии с требованиями СанПиН 2.3/2.4.3590-20 п. 8.4.5 (не реже, чем через 3 часа) 

  


